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FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  EUGENIA DEGLI ESPOSTI 

Residenza 

Domicilio 

 Via Maria Gaetana Agnesi, 23/2 – 40138 Bologna (BO) – Italia 

Via Maria Gaetana Agnesi, 23/2 – 40138 Bologna (BO) – Italia 

Telefono  +39 3391182998 

   

E-mail  eugenia.degliesposti@gmail.com 

eugenia.degliesposti@studio.unibo.it 

eugenia.degliespost2@unibo.it 

 

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

  

 05.03.1991 

 CF DGLGNE91C45D612L 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  . 

 

Dall’11.01.2023 ad oggi 

 

 

 

 

Dal 1.11.2021 ad oggi 

 

 

Dal 29.12.2017 DAL 28.12.2022 

 

  

Attività di Dottorando di Ricerca in Scienze Mediche Generali e Scienze dei 

Servizi con integrazione all’attività assistenziale presso l’U.O. Ginecologia e 

Fisiopatologia della Riproduzione Umana, IRCCS AOU di Bologna.  

 

 

Dottorando di Ricerca in Scienze Mediche Generali e Scienze dei Servizi – 

Università di Bologna, 37° Ciclo 

 

 

Medico in Formazione Specialistica in Ginecologia e Ostetricia 

DIMEC 

Alma Mater Studiorum – Università di Bologna 

Policlinico S. Orsola – Malpighi, via Massarenti, 13 – 40138 Bologna (BO) 

 

Durante la formazione specialistica presso la scuola di specializzazione in Ginecologia 

e Ostetricia, Policlinico S. Orsola – Malpighi, Bologna ed Ospedale Maggiore, 

Bologna:  

 

Collaborazione nella gestione del reparto di ostetricia (fisiologia e alto rischio)  

Collaborazione nel reparto di ginecologia (Urgenze e pronto soccorso ginecologico, 

ginecologia oncologica, ginecologia benigna)  

 

Collaborazione in ambulatori ginecologici:  

• Ambulatorio pre-chirurgico;  

• Ambulatorio di ecografia ginecologica di I e di II livello; 

• Ambulatorio ginecologico divisionale; 

• Ambulatorio di oncologia ginecologica;  

• Ambulatorio di endometriosi; 
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Attività ambulatoriale in ambulatori ostetrici e di medicina materno-fetale:  

• Ambulatori gravidanze fisiologiche; 

• Ambulatori gravidanze ad alto rischio; 

• Ambulatori ecografia ostetrica di I e di II livello; 

• Assistenza durante esecuzione di procedure invasive di diagnosi prenatale 

(amniocentesi e villocentesi).  

Attività di collaborazione durante le guardie (sala parto, pronto soccorso ostetrico e 

ginecologico) 

 

Esecuzione (primo, secondo e terzo operatore) di interventi di chirurgia ostetrica.  

 

Attività chirurgica ginecologica: 

 

• Esecuzione (secondo e terzo operatore) di interventi di chirurgia laparoscopica 

maggiore.  

• Esecuzione (primo, secondo e terzo operatore) di interventi di chirurgia 

laparoscopica minore e diagnostica.  

• Esecuzione (primo, secondo e terzo operatore) di interventi di chirurgia 

laparotomia. 

• Esecuzione (secondo e terzo operatore) di interventi di chirurgia vaginale. 

• Esecuzione (primo operatore) di interventi di isteroscopia diagnostica e 

operativa. 

 

Attività di ricerca scientifica 

 

 

 

• A.A. 2015-2016  Internato presso l’Unità Operativa di Ginecologia e Fisiopatologia della Riproduzione 

Umana diretto dal Prof. Renato Seracchioli. - Policlinico Universitario S. Orsola - 

Malpighi. 

   

PARTECIPAZIONE AD 

EVENTI, INCONTRI, 

SEMINARI, CORSI 
 

 

9-20 Maggio 2022 

 
 

 

 

3-5 Ottobre 2021 

 

 

 

 

 

1-12 Febbraio 2021 

 

 

 

 
6-8 Dicembre 2020 

 

 

 

 

 

20-21 Febbraio 2020 

 

  

 

 

 

 

Relatore per il Master Internazionale di II livello in chirurgia mini-invasiva 

ginecologica tenutosi presso l’Università di Bologna, Policlinico Sant’Orsola - 

Malpighi 

 

Partecipazione al Congresso “ESGE 30th Annual Congress”, presentando l’abstarct 

dal titolo “Anxiety levels before and after the first outpatient evaluation for 

endometriosis at an academic center: results from a large cohort” nella categoria 

Communications (Virtual): Oral 

 

 

Relatore per il Master Internazionale di II livello in chirurgia mini-invasiva 

ginecologica tenutosi presso l’Università di Bologna, Policlinico Sant’Orsola - 

Malpighi 

 

 

Partecipazione al Congresso “ESGE LIVE 2020 Event”, presentando l’abstarct dal 

titolo “Pregnancy rates after laparoscopic myomectomy using barbed versus non-

barbed sutures” nella categoria Best Oral 

 

 
Functional and fertility sparing procedures in Gynaecology 
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10 Gennaio 2023 

 

 

 

 

 

1 Novembre 2021 

 

 

29 Dicembre 2017 

      Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso Alma Mater Studiorum – 

Università di Bologna, con votazione 110/110 e lode, discutendo la tesi dal titolo 

“Valutazione ecografica tridimensionale della contrazione dei muscoli del pavimento 

pelvico nelle donne affette da endometriosi profonda mediante applicazione di una 

scala validata” 

 
 

Inizio attività del 37° ciclo del Dottorato di Ricerca in Scienze Mediche Generali e 

Scienze dei Servizi – Università di Bologna 

 

Iscrizione alla scuola di specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso Alma 

Mater Studiorum - Università di Bologna. 

 

 27 Febbraio 2017 

  

Iscrizione all’albo dei medici chirurghi di Prato al n°1371 

   

 II sessione 2016  Abilitazione alla professione di medico chirurgo con votazione 267,00/270,00. 

 

 20 luglio 2016  Laurea in Medicina e Chirurgia presso Alma Mater Studiorum – Università di 

Bologna, con votazione 110/ 110 e lode, discutendo la tesi dal titolo “Morcellazione 

classica e morcellazione in-bag a confronto nel trattamento mininvasivo dei miomi 

uterini: uno studio randomizzato controllato”, relatore Prof. Renato Seracchioli. 

 

• Luglio 2010  Diploma di Maturità con votazione 100/100 e lode conseguito presso il Liceo 

 

 

8-9 Novembre 2019 

 

 

 
6-9 Ottobre 2019 

 

 

 

 

 

 

31 Maggio – 1 Giugno 2019 

 

 

 

8-11 Maggio 2019 

 

 

 

 

 

 

12 Aprile 2016 

 

 

 

 

Luglio-Agosto 2012 

 

 

L’ecografia nella patologia ginecologica: standard e curiosità 

 

 

 

Partecipazione al Congresso “ESGE 28th Annual Congress”, presentando l’abstract 

dal titolo “Ultrasound evaluation of uterine contractility in women affected by 

adenomyosis: a prospective study” nella categoria Best Oral e vincendo il YEP Award 

(Arnaud Wattiez) for Best Young Endoscopic Platform Presentation 

 

 

Ruolo dell’ecografia nell’endometriosi: cosa, dove e come 

 

 

 

Partecipazione al Congresso “15th AAGL International Meeting on MInimally 

Invasive Surgery in Gynecology”, presentando l’Abstract dal titolo “Impact of 

protective ileostomy after colorectal segmental resection for endometriosis on long-

term intestinal function and quality of life” nella sessione Oral Session on 

Endometriosis 
 

 
 

Partecipazione al corso per Esecutore di Basic Life Support – Defibrillation dell’I.R.C. 

(Italian Resuscitation Council) presso la Croce Rossa Italiana di Bologna. 

 

 

Partecipazione al Corso di Anatomia Settoria “Italian-American Conference on Human 

Anatomy, Research and Healthcare Professions” presso D’Youville College, Buffalo, 

NY, USA. 

 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
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Scientifico “Niccolò Copernico” di Prato 

   

 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

            Inglese 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

   

   

   

   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

ALTRE LINGUE 
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PUBBLICAZIONI  Frascà C, Degli Esposti E, Arena A, Tuzzato G, Moro E, Martelli V, Seracchioli R: 

Can In-Bag Manual Morcellation Represent an Alternative to Uncontained Power 

Morcellation in Laparoscopic Myomectomy? A Randomized Controlled Trial. 

Gynecol Obstet Invest 2018;83:52-56. doi: 10.1159/000477171 

  Frascà C., Tuzzato G., Arena A., Degli Esposti E., Zanello M., Raimondo D., 

Seracchioli R.: The Role of Pelvic Ultrasound in Preoperative Evaluation for 

Laparoscopic Myomectomy,  

J Minim Invasive Gynecol 2018:25(4): 679-683. 

https://doi.org/10.1016/j.jmig.2017.08.661. 

Frascà C., Arena A., Degli Esposti E., Raimondo D., Del Forno S., Moro E., Zanello 

M., Mabrouk M., Seracchioli R. First Impressions Can Be Deceiving: Surgical 

Outcomes of Laparoscopic Myomectomy in Patients Pretreated With Ulipristal 

Acetate. J Minim Invasive Gynecol. Article in Press. doi: 10.1016/j.jmig.2019.04.026 

Moro E., Degli Esposti E., Borghese G., Manzara F., Zanello M., Raimondo D., Gava 

G., Arena A., Casadio P., Meriggiola M.C., Seracchioli R.: The Impact of Hormonal 

Replacement Treatment in Postmenopausal Women with Uterine Fibroids: A State-of-

the-Art Review of the Literature. Medicina 2019:55(9), 549. 
https://doi.org/10.3390/medicina55090549 

Zanello M., Borghese G., Manzara F., Degli Esposti E., Moro E., Raimondo D., 

Abdullahi L.O., Arena A., Terzano P., Meriggiola M.C., Seracchioli R.: Hormonal 

Replacement Therapy in Menopausal Women with History of Endometriosis: A 

Review of Literature. Medicina 2019:55(8), 477. 
 https://doi.org/10.3390/medicina55080477 

Del Forno S, Degli Esposti E, Salucci P, Leonardi D, Iodice R, Arena A, Raimondo D, 

Paradisi R, Seracchioli R. Liver function, tolerability and satisfaction during treatment 

with ulipristal acetate in women with fibroids: a single center experience. Gynecol 

Endocrinol. 2020 May;36(5):445-447. doi: 10.1080/09513590.2019.1680626. Epub 

2019 Oct 24. PMID: 31646908. 

Raimondo D, Mattioli G, Degli Esposti E, Gregori B, Del Forno S, Mastronardi M, 

Arena A, Borghese G, Ambrosio M, Seracchioli R. Impact of Temporary Protective 

Ileostomy on Intestinal Function and Quality of Life after a 2-Year Follow-up in 

Patients Who Underwent Colorectal Segmental Resection for Endometriosis. J Minim 

Invasive Gynecol. 2020 Sep-Oct;27(6):1324-1330. doi: 10.1016/j.jmig.2019.10.017. 

Epub 2019 Oct 28. PMID: 31672590. 

Raimondo D, Raffone A, Saccone G, Travaglino A, Degli Esposti E, Mastronardi M, 

Borghese G, Zullo F, Seracchioli R. Cellulose absorbable barrier for prevention of de-

novo adhesion formation at the time of laparoscopic myomectomy: A systematic 

review and meta-analysis of randomized controlled trials. Eur J Obstet Gynecol 

Reprod Biol. 2020 Feb;245:107-113. doi: 10.1016/j.ejogrb.2019.12.033. Epub 2019 

Dec 24. PMID: 31891893. 

Raimondo D, Borghese G, Mabrouk M, Arena A, Ambrosio M, Del Forno S, Degli 

Esposti E, Casadio P, Mattioli G, Mastronardi M, Seracchioli R. Use of Indocyanine 

Green for Intraoperative Perfusion Assessment in Women with Ureteral 

Endometriosis: A Preliminary Study. J Minim Invasive Gynecol. 2020 Apr 10:S1553-

4650(20)30178-3. doi: 10.1016/j.jmig.2020.04.004. Epub ahead of print. PMID: 

32283326. 

Mabrouk M, Borghese G, Degli Esposti E, Raimondo D, Remorgida V, Arena A, Zupi 

E, Mattioli G, Ambrosio M, Seracchioli R. Acute abdominal pain in non-pregnant 

endometriotic patients: not just dysmenorrhoea. A systematic review. J Obstet 

Gynaecol. 2020 Apr 21:1-14. doi: 10.1080/01443615.2019.1700946. Epub ahead of 

print. PMID: 32312121. 

Raimondo D, Raimondo I, Degli Esposti E, Mattioli G, Mastronardi M, Petrillo M, 

https://doi.org/10.1016/j.jmig.2017.08.661
https://doi.org/10.1016/j.jmig.2019.04.026
https://doi.org/10.3390/medicina55090549
https://doi.org/10.3390/medicina55080477
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Dessole S, Mabrouk M, Del Forno S, Arena A, Borghese G, Seracchioli R. Feasibility 

and safety of laparoscopic approach in obese patients with endometriosis: a 

multivariable regression analysis. Arch Gynecol Obstet. 2020 Sep;302(3):665-670. 

doi: 10.1007/s00404-020-05629-9. Epub 2020 Jun 6. PMID: 32506173. 

Arena A, Degli Esposti E, Cristani G, Orsini B, Moro E, Raimondo D, Del Forno S, 

Lenzi J, Casadio P, Seracchioli R. Comparison of fertility outcomes after laparoscopic 

myomectomy for barbed versus nonbarbed sutures. Fertil Steril. 2020 Sep 12:S0015-

0282(20)30689-0. doi: 10.1016/j.fertnstert.2020.07.036. Epub ahead of print. PMID: 

32933760. 

Borghese, G., Raffone, A., Raimondo, D., Saccone, G., Travaglino, A., Degli Esposti, 

E., Mastronardi, M., Salucci, P., Zullo, F. and Seracchioli, R. (2021), Adhesion barriers 

in laparoscopic myomectomy: Evidence from randomized clinical trials. Int. J. 

Gynecol. Obstet., 152: 308-320. https://doi-org.ezproxy.unibo.it/10.1002/ijgo.13495 

Seracchioli R, Degli Esposti E, Arena A. Perioperative blood loss after abdominal 

myomectomies: new solutions to an old problem. Fertil Steril. 2021 Mar;115(3):609-

610. doi: 10.1016/j.fertnstert.2021.01.002. PMID: 33712104. 

Del Forno S, Cofano M, Degli Esposti E, Manzara F, Lenzi J, Raimondo D, Arena A, 

Paradisi R, Casadio P, Seracchioli R. Long-Term Medical Therapy after Laparoscopic 

Excision of Ovarian Endometriomas: Can We Reduce and Predict the Risk of 

Recurrence? Gynecol Obstet Invest. 2021 Apr 13:1-7. doi: 10.1159/000514310. Epub 

ahead of print. PMID: 33849018. 

Arena A, Del Forno S, Orsini B, Iodice R, Degli Esposti E, Aru AC, Manzara F, Lenzi 

J, Raimondo D, Seracchioli R. Endometriosis, the hidden enemy: multivariable 

fractional polynomial approach for evaluation of preoperative risk factors in the 

absence of ureteral dilation. Fertil Steril. 2021 May 4:S0015-0282(21)00232-6. doi: 

10.1016/j.fertnstert.2021.03.027. Epub ahead of print. PMID: 33962769. 

Arena A, Orsini B, Degli Esposti E, Manzara F, Ambrosio M, Raimondo D, Lenzi J, 

Casadio P, Seracchioli R. The unbearable burden of endometriosis: Results from a 

large cohort about anxiety reduction during the first outpatient evaluation. J 

Psychosom Res, 2021 May 18, In-Press, Journal Pre-proof, 

https://doi.org/10.1016/j.jpsychores.2021.110512 

 

Arena A, Orsini B, Degli Esposti E, Raimondo D, Lenzi J, Verrelli L, Iodice R, 

Casadio P, Seracchioli R. Effects of the SARS-CoV-2 pandemic on women affected by 

endometriosis: a large cross-sectional online survey. Ann Med. 2021 Dec;53(1):1924-

1934. doi: 10.1080/07853890.2021.1991589. PMID: 34714186; PMCID: 

PMC8567944. 

 

Female and Male Contraception, Trends in Andrology and Sexual Medicine, 

Springer, M.C. Meriggiola e K. Gemzell-Daniellsson Editori; Capitolo 10 “Non-

contraceptive benefits of hormonal methods”, R. Seracchioli, S. Del Forno, E. Degli 

Esposti, pagg 135-160.  

Borghese G, Raimondo D, Esposti ED, Aru AC, Raffone A, Orsini B, Ambrosio M, 

Iodice R, Lenzi J, Del Forno S, Casadio P, Seracchioli R. Preoperative ureteral stenting 

in women with deep posterior endometriosis and ureteral involvement: Is it useful? Int 

J Gynaecol Obstet. 2022 Jul;158(1):179-186. doi: 10.1002/ijgo.13959. Epub 2021 Oct 

29. PMID: 34606100. 

Arena A, Degli Esposti E, Cocchi L, Orsini B, Lenzi J, Del Forno S, Raimondo D, 

Youssef A, Seracchioli R. Three-Dimensional Ultrasound Evaluation of Pelvic Floor 

Muscle Contraction in Women Affected by Deep Infiltrating Endometriosis: 

Application of a Quick Contraction Scale. J Ultrasound Med. 2022 May 9. doi: 

10.1002/jum.15996. Epub ahead of print. PMID: 35532292. 

https://doi-org.ezproxy.unibo.it/10.1002/ijgo.13495
https://doi.org/10.1016/j.jpsychores.2021.110512
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Arena A, Degli Esposti E, Orsini B, Verrelli L, Rodondi G, Lenzi J, Casadio P, 

Seracchioli R. The social media effect: the impact of fake news on women affected by 

endometriosis. A prospective observational study. Eur J Obstet Gynecol Reprod 

Biol. 2022 Jul;274:101-105. doi: 10.1016/j.ejogrb.2022.05.020. Epub 2022 May 21. 

PMID: 35640437. 

 

 

 

 

 

 

Bologna, lì 09/02/2023 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 


